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INFORMATIONS PERSONNELLES 

 

 

NOM : 

__________________________________ 

PRÉNOM : 

__________________________________ 

ADRESSE : 

__________________________________ 

 

TÉL : _____________________________ 

 

Personne de Référence : ______________ 

TÉL : ____________________________ 

 

JE SUIS MEMBRE DE: 

 

NOM DE LôORGANISME : 

_____________________________________ 

 

T®l®phone de lôOrganisme : (___)___-______  
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Ambulance     Police  Pompier

¶ Service téléphonique en tout temps pour 
les 60 ans et  plus ainsi que les proches 
aidantes des personnes en détresse 
 

¶ Prévention du suicide et référence.  
 

¶ Services  pour  les aîné (es) 
 

¶ Code Indicatif régional (450) et (514)  

TEL-AINÉS (514) 353-2463 
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Adresse : 1717, boul. Saint-Martin ouest (bureau 350A) 
Laval (Québec)  H7S 1N2 
Téléphone : (450) 686-2572 
Télécopieur : (450) 686-2503 
Courriel : alpa2572@bellnet.ca  
 

Services :  

¶ Recrutement et formation des personnes aidantes 

¶ Défense et promotion des personnes aidantes 

¶ Rencontres dôinformation, dô®change et de soutien 
Lundi, mardi, vendredi 

 
 

Adresse : 4901, rue Saint-Joseph 
Laval (Québec)  H7C 1H6 
Téléphone : (450) 661-5252 
Télécopieur : (450) 661-2497 
Courriel : aparl@videotron.ca  
Territoire : Saint-Vincent-de-Paul, Duvernay/ 
Val-des-Brises, Saint-François 
Champ d'action : Services sociaux 
 

Services  : 

¶ Intégration sociale des personnes âgées : écoute/
références/conférences gratuites/dîners  
communautaires 

¶ Services et ressources nécessaires pour conserver 
lôautonomie ¨ domicile 

¶ Service dôanimation dans les foyers, familles et centres 
dôaccueil. 

   Du lundi au vendredi 

ASSOCIATION LAVALLOISE DES PERSONNES 
AIDANTES (ALPA)  

ASSOCIATION  POUR AÎNÉS RÉSIDANT À LAVAL  
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Adresse : 1450, boul. Pie X  (bureau 210) 
Laval (Québec)  H7V 3C1 
Téléphone : (450) 978-0807 
Télécopieur : (450) 978-9808 
Courriel : aqdrlaval@qc.aira.com  
Territoire : Régional  
Champ d'action : Services sociaux 
 

Services :  

¶ Regrouper et stimuler les personnes retraitées et 
préretraitées  

¶ Organiser et motiver leur participation à la défense  
de leurs droits  

¶ Conférences informations et représentations 

¶ Revendication des droits auprès des gouvernements 
    Du lundi au vendredi : de 9h ¨ 12h 
 

 
 

Adresse : 2383, rue De Mâcon 
Laval (Québec)  H7K 3T1 
Téléphone : (450) 669-6251 
Territoire : Régional  
Champ d'action : Services sociaux 
 

Service :  

¶ Regroupement dôintervenants/de personnes/ou 
groupes sôint®ressant aux diff®rents aspects du 
vieillissement. 

 

 

 

 

ASSOCIATION QUÉBÉCOISE DE DÉFENSE DES DROITS 
DES PERSONNES RETRAITÉES ET PRÉRETRAITÉES  

ASSOCIATION QUÉBÉCOISE DE GÉRONTOLOGIE  

LAVAL -LAURENTIDES-LANAUDIÈRE  
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 ASSOCIATION DE LA FIBROMYALGIE DE LAVAL  

 

Adresse: 3274, boul. St Martin Ouest, bureau 106  

Laval (Québec)  H7T 1A1  

Téléphone: (450) 978 -0357 

Télécopieurs: (450) 978 -0357 

Courriels: fibromyalgie -laval@hotmail.com  

      assfibl@cam.org  

 

Services:  

§ Écoute, référence, soutien.  

§ conférences et ateliers informatifs.  

§ Activités physiques adaptées (Aquaforme,Gymnastique 

douce) 

§ Activités sociales  

§ Groupe de soutien 

§ Rencontre individuelle avec psychothérapeute 

§ Centre de documentation (livres, vidéos) 

Lundi au Jeudi 9:00 à16:00 
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ASSOCIATION LAVALLOISE DES USAGERS DU TRANPORT 

ADAPTÉ  (ALTA) 

 

Adresse: 387, boul. des Prairies, local 210B.  

Laval (Québec) H7N 2N4 

Téléphone : (450) 663-5958 

Télécopieur: (450) 663-5297 

Courriel: alta@cam.org 

Web: www.alta-laval.org 

 

Services:  

§  Aide ¨ lôobtention du transport  adapt® 

§  D®fense des droits et des int®r°ts des handicap®s 

§  Accueil et Information pour les nouveaux usagers du 

transport adapté. 

§ Réception des plaintes et des commentaires sur les dé-

placements. 
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Défense des droits  
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Adresse : (Confidentielle) 

Téléphone : (450) 688-4581 

Courriel : cavac.laval@qc.aira.com 

Territoire : Régional  

Champ d'action : Sécurité et justice 
 

Services  :  

¶ Services de première ligne offerts aux personnes 

victimes d'actes criminels   

¶ Écoute/soutien et accompagnement 

 

 

Adresse : 672, boul. Des Laurentides (bureau 217) 

Laval (Québec)  H7G 4S6 

Téléphone : (450) 662-6022 

Télécopieur : (450) 662-9620 

Courriel : caaplaval@qc.aira.com 

Site Internet : www.caaplaval.com 

Territoire : Régional  

Champ d'action : Services sociaux 
 

Services :  

¶ Aider les usagers des services de santé et des 

services sociaux à formuler des plaintes auprès d'un 

établissement, d'une régie régionale ou du Protecteur 

des usagers.   

¶ Informer l'usager sur le fonctionnement du régime des 

plaintes 

 
 

CENTRE D'AIDE AUX VICTIMES D'ACTES 

CRIMINELS/CAVAC  

CENTRE D'ASSISTANCE ET D'ACCOMPAGNEMENT 

AUX PLAINTES - LAVAL  
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Adresse : 1450, boul. Pie X (bureau 217) 

Laval (Québec)  H7V 3C1 

Téléphone : (450) 681-8813 

Télécopieur : (450) 681-1163 

Courriel : trcal@bellnet.ca 

Territoire : Régional  

Champ d'action : Dépannage (Services sociaux) 
 

Services :  

¶ Informer/référer/accompagner les personnes de 

55 ans et plus victimes dôabus et de violence 

¶ D®pister et accompagner les victimes pour quôelles 

obtiennent justice 

Du Lundi au vendredi 
 

 

 

Adresse : 1450, boul. Pie X (bureau 202) 

Laval (Québec)  H7V 3C1 

Téléphone : (450) 686-8152 

Télécopieur : (450) 681-1163 

Courriel : trcal@bellnet.ca 

Territoire : Régional  

Champ d'action : Services sociaux 
 

Services :  

 Animer le milieu des a´n®s/repr®senter les a´n®s aupr¯s 

de certains organismes. 

 

DIRA-LAVAL  

TABLE RÉGIONALE DE CONCERTATION  

DES AÎNÉS DE LAVAL  
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Loisirs  

http://rds.yahoo.com/_ylt=A9iby4BZiNdEDYABETuJzbkF;_ylu=X3oDMTBkajl2MmQyBHBvcwMxMgRzZWMDc3I-/SIG=1e9v75lta/EXP=1155062233/**http%3a/images.search.yahoo.com/search/images/view%3fback=http%253A%252F%252Fimages.search.yahoo.com%252Fsearch%252Fimages%253Fp%2
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AIDE AUX PERSONNES  G£ES, DÉFAVORISÉES ET/
OU HANDICAPÉES DE LAVAL  

 
Adresse : 2388 35e Avenue 
Laval (Québec)  H7R 3P4 
Téléphone : (450) 627-4641 
Territoire : Régional  
Champ d'action : Services sociaux 
 

Services :  
Améliorer la qualité de vie des personnes ayant des pro-
blèmes physiques et/ou intellectuels. 

¶ Ateliers de travail 

¶ Repas communautaire 

¶ Sorties 
     Lundi au vendredi de 9h ¨ 15 h 
 
AMICALE SAINT -VINCENT-DE-PAUL 
 
Adresse : 9620, boul. des Milles Îles 
Laval (Québec) H7A 4C3 
Téléphone :666-1470 
Le jeudi de 19h30 à 22h 
 
Services: 
Activités récréatives (bingo, cartes, danse, sorties) 

http://rds.yahoo.com/_ylt=A9iby4RNTtdES1MBBQqjzbkF;_ylu=X3oDMTA4NDgyNWN0BHNlYwNwcm9m/SIG=12ml9sj2f/EXP=1155047373/**http%3a/www.her-mortgages.co.uk/images_her-mortgages/old-people.gif
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CHORALE AU FIL DES SONS  
 
Adresse : 487, boul. Goineau 
Laval (Québec) H7G 3N9 
Téléphone : (450) 663-4934 
Territoire : Régional  
Champ d'action : Arts de scène (Arts et culture) 
 

Services :  

¶ Recrutement de personnes âgées de 50 ans et plus/
chant et apprentissage dôinstruments 

¶ Chorale se produisant dans les centres dôaccueil pour 
personnes âgées. 

¶ Spectacles de No ly, etc. 
 
 
 
 CLUB DE L'ĄGE D'OR DE LAVAL-OUEST  
 
Adresse : 6061, 29e Avenue 
Laval (Québec) H7R 3M2 
Téléphone : (450) 627-3169 
Territoire : Laval-Ouest, Sainte-Dorothée, Laval/Les Îles, 
Fabreville-Ouest 
 

Services :  

¶ Loisirs pour a´n®s (favorisant lô®quilibre social,  
psychologique et physique. 
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CLUB DE L'ÂGE D'OR SAINT -FRANÇOIS-DE-SALLES  
 
Adresse : 7100, boul. Des Mille-Îles 
Laval (Québec) H7A 4B3 
Téléphone : (450) 666-7778 
Territoire : Saint-Vincent-de-Paul, Duvernay/Val-des-
Brises, Saint-François 
Champ d'action : Loisirs pour aînés (Loisirs) 
 

Services  : 

¶ Développer des programmes récréatifs selon les apti-
tudes des aînés. 

 
CLUB DE L'ÂGE D'OR SAINT -MARTIN DE LAVAL  
 
Adresse : 4080, boul. Saint-Martin Ouest 
Laval (Québec) H7T 1C1 
Téléphone : (450) 688-9289 
Territoire : Chomedey 
Champ d'action : Loisirs pour aînés (Loisirs) 
 

Services  

¶ Organisation dôactivit®s pour les personnes ©g®es de 
la paroisse St-Martin.  

 
CLUB DE L'ÂGE D'OR SAINT -MAURICE DE  
DUVERNAY  
 
Adresse : 25 Rue Saint-Louis 
Laval (Québec)  H7G 4W3 
Téléphone : (450) 667-8722 
Territoire : Pont-Viau, Laval-des-Rapides, Renaud/
Coursol 
Champ d'action : Loisirs pour aînés (Loisirs)  
 

Services :  

¶ Activités de loisirs pour les personnes âgées.
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CLUB DE L'ÂGE D'OR SAINT -NORBERT DE LAVAL  
 
Adresse : 3155, boul. Cartier Ouest 
Laval (Québec)  H7V 1J6 
Téléphone : (450) 688-7855 
Territoire :  Chomedey 
Champ d'action : Loisirs pour aînés (Loisirs) 
 

Services :  

¶ Activités sociales, sportives et culturelles.  
 

 
CLUB DE L'ÂGE D'OR SAINT -VINCENT-DE-PAUL  
 
Adresse : 1218, boul. Vanier, (bureau 3) 
Laval (Québec)  H7C 2N5 
Téléphone : (450) 661-6977 
Territoire : Saint-Vincent-de-Paul, Duvernay/Val-des-Brises, 
Saint-François 
Champ d'action : Loisirs pour aînés (Loisirs) 
 
Services :  

¶ Divertissement et animation pour les personnes âgées/ 
jeux de cartes, artisanat, souper etc.  

 
 
CLUB RÉCRÉATIF DU MANOIR DES PRAIRIES  
 
Adresse : 180 Avenue Legrand (bureau 302) 
Laval (Québec)  H7N 5V9 
Téléphone : (450) 662-2786 
Territoire : Pont-Viau, Laval-des-Rapides, Renaud/Coursol 
Champ d'action : Loisirs pour aînés (Loisirs) 
 

Services :  
 Å  Activités pour les personnes âgées 
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CLUB SOCIAL DES RÉSIDENTS SENIORS DU  
BELLERIVE  
 

 

Adresse : 3 Place De La Belle-Rive (bureau 106) 
Laval (Québec)  H7V 1B2 
Téléphone : (450) 686-7614 
Territoire : Chomedey 
Champ d'action : Loisirs pour aînés Mission :  
 

Services :  

¶ Activités de loisirs pour personnes âgées et handicapées 
 

CONSEIL DES HANDICAPÉS VISUELS DE LAVAL 
 

Adresse: 790, Ave Bois-de-Boulogne, App 4 
Laval des Rapides 
Laval (Québec) H7N 4E9 
Téléphone : (450) 667-2561 
 

Services:  
Activités pour personnes âgées avec handicap visuel  
 

FADOQ, MOUVEMENT DES AÎNÉS DU QUÉBEC,  
RÉGION DE LAVAL  
 
 

1450, boul. Pie -X  (bureau 203) 
Laval (Québec) H7V 3C1 
Téléphone : (450) 686-2339 
Télécopieur : (450) 686-4845 
Courriel : fadoql@cam.org 
Site web :www.fadoqlaval@fadoqlaval.com 
Territoire : Régional  
Champ d'action : Loisirs pour aînés (Loisirs) 
 

Services :  

¶ Reconnaissance des droits et besoins des personnes 

âgées de 50 ans et plus 

¶ Activités de loisirs 

¶ Ateliers 

¶ Activités physiques 

¶ Soutien technique aux clubs de lô©ge dôor                   



Bottin de ressources des ainés de Laval                 27 

  

 

 

 

 

GLORIEUX DU QUATRE CENT (LES)  
 

 

Adresse : 400 Place Juge-Desnoyers (bureau 917) 
Laval (Québec) H7G 4S2 
Téléphone : (450) 668-7796 
Courriel : glorieux@biz.videotron.ca 
Territoire : Pont-Viau, Laval-des-Rapides,  
Renaud/Coursol 
Champ d'action : Loisirs pour aînés (Loisirs) 
 

Service : Organiser des activités pour les personnes âgées 
 
GRANDES DAMES DE LAVAL  (LES)  
 
Adresse : 557, 8e Avenue 
Laval (Québec)  H7N 4H2 
Téléphone : (450) 667-0190 
Territoire : Pont-Viau, Laval-des-Rapides,  
Renaud/Coursol 
Champ d'action : Loisirs pour aînés (Loisirs) 
 

Service :  

¶ Aider les personnes âgées qui sont seules à se divertir 

 
LOISIRS BON PASTEUR  
 
Adresse : 387, boul. des Prairies, (bureau 112) 
Laval (Québec)  H7N 2W4 
Téléphone : (450) 669-2151 
Télécopieur : (450) 669-2902 
Courriel : info@loisirsbonpasteur.com 
Site web :www.loisirsbonpasteur.com 
 

Services :  

¶ Loisirs/sports 

¶ RCR et Premiers soins 

¶ Francisation et autres cours 

¶ Activités sportives/socioculturelles et aquatiques 

   Du lundi au vendredi 
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ORCHESTRE PHILHARMONIQUE DE LAVAL (L')  
 
 

Adresse : 4377 Avenue Guimont  (bureau 3) 
Laval (Québec)  H7W 1E7 
Téléphone : (450) 681-9475 
Site Internet : www.opl.cjb.net 
Territoire : Régional  
Champ d'action : Arts de scène (Arts et culture) 
 
Services :  

¶ Promotion de la musique auprès de musiciens retraités 

¶ Concerts pour venir en aide aux églises/centres com-
munautaires/résidences 

¶ Partage de passion musicale avec le public/
particulièrement les aînés et les étudiants 

 
 

PARTAGE HUMANITAIRE  
 
Adresse : 435, boul. Curé-Labelle (bureau 219) 
Laval (Québec)  H7V 2S8 
Téléphone : (450) 681-1536 
Courriel : mariedorval@partagehumanitaire.ca 
Territoire : Régional  
Champ dôaction: Loisirs pour les a´n®s 
 

Services :  

¶ Activités de loisirs 

¶ Fêtes thématiques 

¶ Visites amicales 

¶ Sorties de groupe 

¶ Accent mis sur les aînés vivant seuls ou  
en hébergement 
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PLACE DES AÎNÉS DE LAVAL  
 
 

Adresse : 435, boul. Curé-Labelle 
Laval (Québec)  H7V 2S8 
Téléphone : (450) 978-5555 
Télécopieur  (450) 978-7643 
Courriel : placedesaines@qc.aira.com 
Site Internet : pages.infinit.net/pdalaval/ 
Territoire : Régional  
Champ d'action : Loisirs pour aînés (Loisirs) 
 

Services :  

¶ Activités physiques 

¶ Activités culturelles 

¶ Cours de langues 

¶ Activités artistiques 

¶ Loisirs de toutes sortes 

¶ Clientèle: 50 ans et plus 
 
 

SERVICE DES LOISIRS SAINT-ELZÉAR DE LAVAL   
 
 

Adresse : 1900 Rue Bédard 
Laval (Québec)  H7M 2M7 
Téléphone : (450) 668-7638 
Télécopieur : (450) 662-6366 
Site Internet : www.loisirs-st-elzear.com 
Territoire : Vimont, Auteuil, Saint-Bruno 
Champ d'action : Comités de loisir (Loisirs) 
 

Services :  

¶ Services de loisirs pour jeunes adultes à prix  
accessibles à tous 

¶ Cours de langues 

¶ Cours/artisanat et autres 

¶ Activités sportives 

¶ Activités culturelles 
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CENTRE COMMUNAUTAIRE LE RENDEZ -VOUS  
DES AÎNÉS (LAVAL)  
 

 

Adresse : 10 Rue Proulx Ouest 
Laval (Québec)  H7N 1N3 
Téléphone : (450) 667-8836 
Courriel : cclerendezvous@videotron.ca 
Site Internet : http://pages.infinit.net/ccrva 
Territoire : Pont-Viau, Laval-des-Rapides, Renaud/Coursol 
Champ d'action : Services sociaux 
 

Services :  
Promotion et sauvegarde de la qualité de vie des person-
nes de 50 ans et plus 

¶ Cours/aquarelle/informatique, etc. 

¶ Comptoir vestimentaire 

¶ Prévention des chutes 

¶ Dîners communautaires 

¶ Sorties de groupe 

¶ Autres activités de loisirs 
 
CENTRE COMMUNAUTAIRE LE COUMBITE DE LAVAL  
  

 

Adresse : 111, boul. des Laurentides, (bureau 220) 
Laval (Québec)  H7G 2T2 
Téléphone : (450) 662-9771 
Courriel : cccl@qc.aira.com 
Site Internet : www.coumbitelaval.org 
Territoire : Régional  
Champ d'action :  
Entraide (Services sociaux) 
 

Services :  

¶ Pour la population en général : famille, jeunes et adul-
tes 

¶ Services de soutien psychosocial, de loisirs et dô®du-
cation pour les aînés 

¶ Intégration sociale pour les communautés culturelles 



Bottin de ressources des ainés de Laval                 33 

 
CENTRE D'ÉCOUTE DE LAVAL  

 

Adresse : 4901 Rue Saint-Joseph 
Laval (Québec)  H7C 1H6 
Téléphone : (450) 664-2787 
                    (450) 664-1212 
Courriel : info@info.internet.net 
Territoire : Régional  
Champ d'action : Entraide (Services sociaux) 
 

Services :  

¶ Service gratuit et confidentiel dô®coute t®l®phonique/ 
écoute en face à face pour des personnes en diffi-
culté 

¶ Formation de bénévoles et de personnes désireuses 
dôam®liorer leurs comp®tence en ®coute active 

 
 
CENTRE D'ENTRAIDE ET DE SERVICES COMMU-
NAUTAIRES DU MARIGOT  

 
 

 

Adresse : 260A, boul. Cartier Ouest 
Laval (Québec)  H7N 6K7 
Téléphone : (450) 668-5375 
Télécopieur : 668-5634 
Courriel : entraidemarigot@videotron.ca 
Site web :http://pages.infinit.net/ceedsm 
Territoire : Pont-Viau, Laval-des-Rapides, Renaud/
Coursol 
Champ d'action : Services sociaux 
 

Services :  

¶ Popote roulante 

¶ Accompagnement 

¶ Transport 

¶ Téléphone de sécurité 

¶ T®l®phone et visite dôamiti® 

   Du lundi au jeudi 
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CENTRE DE B£N£VOLAT DE LAVAL  
 
Adresse : 1870, rue Michelin  
Laval (Québec)  H7L 4R3 
Téléphone :681-6164 
Télécopieur : 681-5458 
Courriel :info@benevolatlaval.qc.ca 
Champ dôaction: Services sociaux 
 
Services :  

¶ Services de maintien à domicile 

¶ Accompagnement 

¶ Banque alimentaire 

¶ Paniers alimentaires 

¶ Paniers de No ly 

¶ Bénévoles 
      Du lundi au vendredi 
 
 
CLSC-CHSLD des Mille -Îles de Laval (CSSS)  
 
Adresse : 4731, boul. Lévesque Est 
Laval (Québec)  H7L 4L2  
Numéro de téléphone général et Info-Santé  
(450) 661-5370   (450) 668-1541 
Télécopieur :661-6177 
 

 
 

Adresse:250, boul. Cartier 
Laval (Québec)  H7N 5S5  
Numéro de téléphone général et Info-Santé :  
(450) 668-1803  
 
Autre point de services :1351, boul. des Laurentides 
Laval (Québec)  H7M 2Y2 

CLSC-CHSLD du Marigot (CSSS)  



Bottin de ressources des ainés de Laval                 35 

 

 

 

 
 

CLSC-CHSLD SAINTE-ROSE DE LAVAL(CSSS)  
 
Adresse : 280, boul. Roi-du-Nord 
Laval (Québec)  H7L 4L2  
Point de services Famille, enfance et jeunesse 
255 B, boul. Cur®-Labelle 
Laval (Québec)  H7L 2Z9  
Numéro de téléphone général et Info-Santé :  
(450) 622-5110  
 
CLSC-CHSLD SITE DU RUISSEAU PAPINEAU (CSSS)  

 
Adresse : 1665, rue du Couvent 
Laval (Québec)  H7W 3A8  
 

Autre point de services 
800, boul. Chomedey 
Tour B (bureau 310) 
Laval (Québec)  H7V 3Y4  
Numéro de téléphone général : (450) 687-5690 
Info Santé : (450) 668-1541 
 
COMITÉ DôANIMATION DU TROISIÈME ÂGE DE LAVAL  
 
Adresse : 725, Montée Montrougeau 
Laval Québec)  H7P 3M1 
Téléphone : (450)622-1228 
Télécopieur : (450)622-4903 
Courriel :lecatal@bellnet.ca 
 

Services  : 

¶ Écoute active 

¶ Accompagnement 

¶ Animation 

¶ Cours  

¶ Sorties 

¶ Repas 
   Du lundi au vendredi 
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FONDATION LA BELLE -AIDE  
 
Adresse : C.P. 1696 Succursale St Martin 
Laval (Québec)  H7V 3P9 
Téléphone : (450) 688-2266 
Courriel : belleaide@sympatico.ca 
Territoire : Régional  
Champ d'action : Entraide (Services sociaux) 
 

Service:  

¶ Loisirs adapt®s pour a´n®s en perte dôautonomie 

¶ Services ¨ lôensemble des r®sidants des CHSLD 
publics de Laval 

 
GROUPE D'ENTRAIDE LA ROSÉE  

 
Adresse : 5505, boul. Dagenais Ouest 
Laval (Québec)  H7R 1M1 
Téléphone : (450) 962-9971 
Télécopieur : (450) 962-1197 
Territoire :Laval-Ouest, Sainte-Dorothée, Laval/Les Îles, 
Fabreville-Ouest 
Champ d'action : Services sociaux 
 

Services :  

¶ Services aux personnes en difficulté de Laval-Ouest 

¶ Popote Roulante aux personnes en perte dôautonomie 

¶ Accompagnement/transport pour rendez-vous 
médicaux (personnes âgées) 

¶ Appel de s®curit® et dôamiti® etc. 

¶ Comptoir familial/personnes à faible revenu 
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SOCIÉTÉ ALZHEIMER DE LAVAL  
 

Adresse : 3744, boul. Lévesque Ouest 
Laval (Québec)  H7V 1E8 
Téléphone : (450) 978-0966 
Courriel : mtaillon.alzheimerlaval@cam.org 
Site Internet : www.alzheimerlaval.org 
Territoire : Régional  
Champ d'action : Services sociaux 
 

Services :  

¶ Soutien aux personnes touch®es par la maladie dôAlzheimer 
et les maladies connexes 

¶ Écoute 

¶ Conférences aux groupes de soutien/proches aidants 

¶ Consultation individuelle ou familiale 

¶ Café-rencontre 

¶ Formation aux intervenants îuvrant aupr¯s de personnes 
atteintes de cette maladie 

¶ Formation et sensibilisation de la population avec la 
collaboration de chercheurs. 

 
LA SOCIÉTÉ DôARTHRITE LAVAL, LAURENTIDES, 
LANAUDIÈRE  
 

387, boul. des Prairies (bureau 215 B) 
Laval (Québec)  H7N 2W4 
Téléphone : (450) 663-5488 ou 1 800 321-1433 
Télécopieur : (514) 846-8999 
Courriel :laval@qc.arthritis.ca 
Site web : www.arthrite.ca/quebec 
 

Services :  

¶ Éducation, soutien et solutions 

¶ Ateliers dôinformations sur lôarthrite 

¶ Séminaires sur la douleur chronique 

¶ Brochures éducatives diverses; banque de manuels et de 
cassettes vidéo 

¶ Organisation dôactivit®s de collecte de fonds 
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               Hôpital   Cité de la Santé de Laval  

               1755, boul. Ren® Lanynec 

               Laval (Qu®bec)  H7M 3L9 

               T®l®phone :   (450) 668-1010 

               T®l®copieur : (450) 975-5495 

Santé 

Ressources médicales de Laval  
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FONDATION CITÉ DE LA SANTÉ DE LAVAL  CHARL  

 
Adresse : 1755 boul. René-La nynec 
Laval (Québec) H7M 3L9 
Téléphone : (450) 975-5347 
Télécopieur :(450) 668-5569 
fondationcitecharl@ssss.gouv.qc.ca 
Territoire : Régional  
Champ d'action : Support communautaire 
 

 
La Mission de la fondation est dôam®liorer la qualit®  des 
soins et  des services offerts aux patients par lôacquisi-
tion dô®quipements m®dicaux de haute technologie et le 
soutien à la recherche dans une perspective de dévelop-
pement de la Cité de la Santé de Laval et du Centre hos-
pitalier ambulatoire régional de Laval (CHARL). 
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CENTRE MÉDICAL CHOMEDEY 

 
Adresse : 1536, boul. Curé-Labelle 
Laval (Québec)  H7V 2W2 
Téléphone : (450) 688-9271 
Urgence : du lundi au vendredi, de 9 h à 21 h 
Samedi : de 9 h à 17 h 
Dimanche : de 10 h à 17 h 
 
CENTRE MÉDICAL JOLIBOURG  
 

Adresse : 1271, boul. Jolibourg 
Laval (Québec)  H7Y 1Z8 
Téléphone : (450) 689-2424 
Urgence : Lundi et mardi, de 9 h à 20 h 
Mercredi et jeudi : de 9 h à 17 h 
Vendredi : de 13 h à 20 h 
Samedi : de 9 h à 15 h 
Dimanche : fermé 
 
CENTRE MÉDICAL LAVAL  
 

Adresse : 1110, Vanier 
Laval (Québec)  H7C 2R8 
Téléphone : (450) 661-2521 
Urgence : du lundi au vendredi, de 9 h à 21 h 
Samedi et dimanche : de 9 h à 16 h 
 
 
 
 

Adresse : 4599,boul. Samson,(bureau 202) 
Laval (Québec)  H7W 2H2 
Téléphone : (450) 688-7170 
Urgence : du lundi au jeudi, de 9 h à 16 h 
Vendredi : de 9 h à 12 h  
Samedi et dimanche : fermé 

 

 

 

 

CENTRE MÉDICAL SAMSON 
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CENTRE MÉDICAL PONT-VIAU 
 
Adresse : 755, boul. des Laurentides (bureau 100) 
Laval (Québec)  H7G 2V8 
Téléphone : (450) 663-5520 
Avec rendez-vous seulement 
 

CLINIQUE MÉDICALE SAINTE-DOROTH£E 
 
 

Adresse : 1,boul. Samson (bureau 102) 
Laval (Québec)  H7X 1J4 
Téléphone : (450) 689-6334 
Urgence : du lundi au vendredi, de 7 h à 22 h 
 

CLINIQUE MÉDICALE DAGENAIS 
 

Adresse : 2065, boul. des Laurentides 
Laval (Québec)  H7M 2M4 
Téléphone : (450) 975-1557 
Urgence : du lundi au vendredi, de 9 h à 21 h 
Samedi et dimanche, de 9 h à 15 h 
 

CLINIQUE MÉDICALE FABREVILLE  
 

Adresse : 380, boul. Curé-Labelle 
Laval (Québec)  H7V 2P1 
Téléphone : (450) 628-5800 
Urgence : du lundi au vendredi, de 8 h à 23 h 
Samedi et dimanche : de 9 h à 17 h 
 

CLINIQUE LAVAL -DES-RAPIDES 
 

 

Adresse : 255, boul. de la Concorde Ouest (bureau 210) 
Laval (Québec)  H7N 5T1 
Téléphone : (450) 668-2660 
Télécopieur : (450) 668-2662 
Urgence : du lundi au vendredi, de 9 h à 20 h 
Samedi : de 10 h à 15 h 30 
Dimanche : fermé 
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CENTRE MÉDICAL LAVAL -OUEST 
 

Adresse : 3400, boul. Ste-Rose Ouest 
Laval (Québec)  H7R 5E8 
Téléphone : (450) 627-2651 
Urgence : du lundi au vendredi, de 9 h à 21 h 
Samedi et dimanche : de 10 h à 14 h 45 
 
CLINIQUE MÉDICALE MONTEUIL 
 
 

Adresse : 4650, boul. des Laurentides (bureau 200) 
Laval (Québec)  H7K 2J4 
Téléphone : (450) 628-8717 
Urgence : du lundi au vendredi, de 9 h à 21 h 
Samedi et dimanche : de 9 h à 15 h 
 
CLINIQUE MÉDICALE ST-FRAN¢OIS 
 

Adresse : 8495, rue Adrien (bureau 201) 
Laval (Québec)  H7A 1J9 
Téléphone : (450) 665-1702 
Urgence : du lundi au jeudi, de 9 h à 21 h 
Vendredi : de 9 h à 17 h 
Samedi : de 9 h à 16 h 
Dimanche : de 10 h à 15 h 
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CLINIQUE MÉDICALE VIMONT 

Adresse : 1791, boul. des Laurentides 

Laval (Québec)  H7M 2P7 

Téléphone : (450) 663-8300 

Urgence : du lundi au vendredi, de 14 h à 20 h 

Samedi : de 14 h à 18 h 

Dimanche : fermé 

LE CARREFOUR MÉDICAL 
 

Adresse : 3030, boul. Le Carrefour 

Laval (Québec)  H7T 2P5 

Téléphone : (450) 686-8899 

Urgence : du lundi au vendredi : de 9 h à 21 h 

Samedi et dimanche : de 10 h à 14 h 

MEDICENTRE 
 

Adresse : 610, boul. Labelle 

Laval (Québec)  H7V 2T7 

450-687-6452 

Du lundi au vendredi, de 9 h à 21 h 

Samedi : de 9 h à 17 h 

Dimanche : de 10 h à 17 h 

MÉDI-CENTRE MÉDICAL BENJAMIN -PAPINEAU  
 

 

Téléphone : (450) 973-3781 

Urgence : du lundi au jeudi, de 8 h à 16 h 

Vendredi, samedi et dimanche : fermé 
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POLYCLINIQUE CARTIER  
 
Adresse : 3050, boul. Cartier 

Laval (Québec) H7V 3E2 
Téléphone : (450) 687-3541 
Urgence : du lundi au vendredi, de 10 h à 21 h 30 
Samedi et dimanche : fermé 
 
POLYCLINIQUE DE LA SANT£ 
 
 

Adresse : 1688, boul. des Laurentides 

Laval (Québec)  H7M 2P4 
Téléphone : (450) 663-9950 
Avec rendez-vous seulement 
 
POLYCLINIQUE LAVAL SOURCE UNIQUE 
 

 

Adresse : 800, boul. Chomedey, Tour B (bureau 200) 

Laval (Québec) H7V 3Y4  
Téléphone : (450) 682-9955 
Urgence : du lundi au vendredi, de 8 h à 21 h 
Samedi et dimanche : de 10 h à 17 h 
 
POLYCLINIQUE MÉDICALE CONCORDE 
 
 

Adresse : 300, boul. de la Concorde 

Laval (Québec) H7G 2E6 
Téléphone : (450) 667-5310 
Sans rendez-vous : du lundi au vendredi de 8 h à 22 h 
fin de semaine de 8 h à 17 h 
 
POLYCLINIQUE ST-MARTIN 
 
 

Adresse : 1435, boul. St-Martin Ouest 

Laval (Québec)  H7S 2C6 
Téléphone : (450) 667-4121 
Urgence : du lundi au vendredi, de 8 h à 20 h 30 
Samedi et dimanche : de 9 h à 16 h 
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Services dôaide ¨ 

domicile  

Soutien à domicile et popote  

 

 

 

 

 

 


